Yolanda Montero Martinez

Comencé mi formacion en las Artes Escénicas en la Escuela Navarra de Teatro hace 27
afnos. Segui formandome en técnicas clown con diversos profesionales como Caroline
Dream, Marcelo Katz, Jesus Jara, Sergio Clramunt, Alvaro Neil y Patxi Larrea.

Cofundadora de la compaiia Trastero Teatro y actriz en el montaje “Pater, Matris”,
representacion galardonada en el Festival Rivas Vaciamadrid.

Actriz en la compafiiia Zarapastra en varios montajes escénicos: “El Edicto de Gracia”,
“Compafiero del alma” y “Chura” .

Indagar, explorar, investigar y después poder llevarlo al teatro, no solo me parece un
lujo, sino que cada afo lo acerco a mi alumnado infantil.

Desde hace afios me encuentro explorando en la danza de la mano de la coredgrafa y
profesora Becky Siegel.

En mi faceta literaria me he especializado en textos en formato cuento, para la infancia
y el publico adulto que, partiendo de propuestas creativas, presentan un enfoque
didactico, ya sea en el argumento o con propuestas de actividades paralelas.
Entre sus textos pueden resenarse los psicocuentos publicados con la editorial Piramide,
Pablo en el bosque encantado, Las alas de Bri y Namaste, y el cuento editado por la
editorial Carena, Con todo mi corazon.

En mis textos incorporo mi sensibilidad prosocial como autora, integran los principios
basicos de igualdad, el desarrollo integral de la infancia y la corresponsabilidad en la
educacién, pero siempre con una redaccion imaginativa y sensible que consiguen una
lectura sencilla y enriquecedora

Adayu. Rokhea y la fuerza de la union, con la editorial Eunate es un relato sobre la
prevencion del suicidio. Este tema me parecia una cuestion lo suficientemente
importante para tener en cuenta. Y en especial, cdmo este grave y triste problema social
afecta a la adolescencia y juventud. Esto fue determinante para poner todos los medios
y conocimientos a mi alcance para crear el proyecto Sanagi.11

Compagino todo lo descrito anteriormente con mi faceta como docente de yoga y
meditacién en diferentes edades, desde la infancia hasta la vejez desde hace 12 afios.
Puedes conocer otras facetas mias en mi pagina web.

.https://larisacompartida.es/
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